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Gais – Hoher Hirschberg – Gais 
Gais – Bödeli – Appenzell Meistersrüti – Hoher Hirschberg – Zwislen - Gais 

 

Donnerstag, 22. Oktober 2026 und Freitag, 23. Oktober 2026 

Die zweitletzte Monatswanderung 2026 startet beim Bahnhof Gais und führt uns zur Kapelle 

St. Ottilia. Die Heilige Ottilia ist die Patronin des Augenlichts. Benetze für mehr Durchblick 

deine Augen mit dem Wasser aus dem Brunnen neben der Kapelle – es soll helfen. Ein 

sanfter, längerer Anstieg führt uns zum «Hohen Hirschberg», es ist der zweithöchste Berg-
gipfel des Höhenzuges Hirschberg, auf 1169 m ü. M. Das Mittagessen nehmen wir im Gast-
haus Hoher Hirschberg ein. Nach der Mittagsrast erreichen wir nach ca. 50 Minuten den Bahn-
hof Gais. 

Angaben zur Wanderung:  Wanderzeit ca. 3 h, Distanz 10.4 km, 340m ,340m .  
    Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 40 beschränkt. 
    Wanderstöcke sind von Vorteil. 

Anreise mit Auto:  Anreise mit öV wird empfohlen. Parkplatz Bahnhof Gais 

Anreise mit ÖV: 
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Besammlung:  09.20 Uhr Bahnhof Gais 

Mittagessen:   ca. 11.45 Uhr Gasthaus Hoher Hirschberg, Appenzell 

Heimkehr mit ÖV: 
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Kosten:   Fr. 5.00 pro Person (wird beim Mittagessen eingezogen). 

Anmeldung:   bis Donnerstag, 15. Oktober 2026 

Auskunft über die Durchführung 

Bei sehr schlechtem Wetter wird die Wanderung abgesagt. Wer sich via Homepage/Newslet-
ter angemeldet hat, erhält ein Absage-Mail. Für die Übrigen gibt die Wanderleitung am Vortag 
Auskunft. 

Freundliche Grüsse 
Emil Frischknecht 
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Mittagessen 

Gasthaus Hoher Hirschberg 

Hohe Hirschbergstrasse 58 

9050 Appenzell 

Vorspeise  Gerstensuppe        Fr.  9.50 
(Wer eine Suppe als Vorspeise möchte, bitte bei der Anmeldung und Bemerkungen 
aufführen) 

Menü  1 Gourmet-Siedwurst mit Kartoffelsalat    Fr. 18.50 

Menü 2 Appenzeller Chäsmagerone mit Apfelmus    Fr. 19.50 

Menü  3 Salatteller gross        Fr. 18.50 

 

Abmeldungen bitte möglich frühzeitig dem Wanderleiter melden. 

 
 
 (Ev. als Gedächnisstütze aufbewahren) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Anmeldung bis Donnerstag, 15. Oktober 2026 

Es können nur PSSL-Mitglieder und deren Partnerinnen und Partner teilnehmen. 
 
Zwei Möglichkeiten: 

 Via Homepage pssl.ch (oder Link im Newsletter anklicken) 
 Schriftlich: Emil Frischknecht, Golfstrasse 4, 9246 Niederbüren 

An der Oktober-Wanderung 2026 nehme ich  ……  und  ……  Begleitperson teil. 

Anmeldung für Donnerstag, 22. Oktober 2026 
Anmeldung für Freitag, 23. Oktober 2026 
 

Ich bestelle zum Essen das Menü   Nr.  …….. 
Meine Begleitperson bestellt das Menü Nr.  …….. 

Ich nehme erstmals an einer Wanderung unserer Vereinigung teil.  
Meine Begleitperson nimmt erstmals an einer Wanderung unserer Vereinigung teil. 

Name/Vorname   ……………………………………………………………………….……………. 

Name/Vorname der Begleitperson ………:……………………………………………………….. 

Adresse / PLZ, Wohnort    ……………………………………………………………………….…. 

Tel. Nr.:  …………………………. E-Mail:  ……………………………………….…:………… 


